49 LABORATORIEARBEJDE OG -SIKKERHED

ksperimentelle undersggelser
Eer et af de vigtigste redska-

ber for naturvidenskaberne.
Derfor foregdr en veesentlig del af
undervisningen i de naturviden-
skabelige fag biologi, fysik, kemi
0g naturgeografi i laboratoriet, og
det geoelder ogsd for naturvidenska-
beligt grundforlgb. Denne under-
visningsform giver jer eksempler
pd, hvordan naturvidenskabelig
viden indsamles og hvordan hypo-
teser og teorier opbygges. Desuden
vil det std klart, at naturviden-
skabelige kendsgerninger ofte ma
udtrykkes som regler — teorier —
med plads til en vis variation.

Samtidig er det meget vigtigt,

at man arbejder med respekt for
de sikkerhedsregler, der geelder i
naturvidenskabelige laboratorier.
Selvom man i ungdomsuddan-
nelserne helst undgar stoffer og
forhold, som kan vcere sundheds-
skadelige, er det umuligt at arbejde
helt uden. Der geelder derfor nogle
regler for, hvorledes man opfarer
sig i laboratoriet.

Regler for “Elevers praktiske avelser
péa de gymnasiale uddannelser” fin-
des nermere beskrevet | en medde-
lelse fra Arbejdstilsynet. Find den pa
Arbejdstilsynets hiemmeside: www.
at.dk Seg efter: “At-meddelelse Nr.
4.01.9 januar 1999".

Arbejdspladsbrugsanvisning for
stoffer og materiater

Sog efter: At-vejledning C.0.11
november 2005.

Se ogsa www.emu.dk vedrarende
sikkerhed i laboratorier.

Pa Giftlinjen www.giftlinjen.dk kan
du finde yderligere oplysninger om
kemikalier.

Forud for laboratoriearbejdet
Hvis et forseg eller eksperiment
skal forlgbe tilfredsstillende, skal
man vere forberedt hjemmefra.
Enten har man selv har tilrette-
lagt forsgget eller ogsa er der
udleveret en forsggsvejledning,
og sa skal man have lest vejled-
ningen igennem, og i den sam-
menhang

1. gore sig klart, hvad det er man
gnsker at finde ud af eller
belyse ved forseget, herunder
hvilke resultater man kan for-
vente

2. skabe sig et overblik over hvil-
ket udstyr, der skal bruges,
hvordan de enkelte dele ser ud
og hvordan forsegsopstillingen
skal veere

3. finde ud af hvilke kemikalier
eller vaesker, der skal bruges
- og om nogle af disse evt. skal
fremstilles for eller under for-
spget

4. opstille et skema over hoved-
punkterne i arbejdsgangen.
Hvad skal gores forst, hvad gor
man s osv. Det er en stor let-
telse i selve laboratoriearbejdet.
Man kan evt. overlade dette til
et af gruppemedlemmerne pé
skift. Se ogsd opslag 9 om labo-
ratoriarbejdets tilretteleeggelse

5. gore sig klart hvilke data, der
skal indsamles under forsgget,
og udarbejde at resultatskema
i Excel eller pa papir, hvori
resultater lobende kan indfe-
res. Resultatskemaet udger den
veaesentlige del af laboratorie-
journalen, dvs de noter der
tages i forbindelse med labora-
toriearbejdet

Laboratoriesikkerhed

Hvis man vil undga ulykker er
der en raekke simple forholdsreg-
ler, man skal felge. Herunder er
der nogle generelle regler, men
derudover vil underviseren ofte
angive konkrete sikkerhedsanvis-
ninger i forbindelse med labora-
toriearbejdet.

1. Fadevarer og drikkevarer ma
ikke indtages eller medbringes
i laboratorierne.

2. Undga unedvendig gaen
frem og tilbage. Nar I faet
det npdvendige apparatur og
‘hvad I ellers skal bruge, sa
bliv pé jeres arbejdsplads. Pé
den made nedseettes risikoen
for sammensted og tab eller
wdeleggelse af kemikalier og

udstyr.

3. Serg for at arbejdsbordet er
ryddet for alt, der ikke er nad-
vendigt for forsggets udferelse.
Anbring tasker pa gulvet og
overtgj i et andet lokale.

4. Orienter dig om laboratoriets
flugtveje, herunder instruktio-
ner i forbindelse med brand.

S. Vaer opmarksom pd hvor
sikkerhedsudstyr er placeret
(sikkerhedsbriller, beskyttelses-
kitler 0.a.) og hvor nedhjzlps-
udstyret er (gjenskylleflasker,
ngdhjelpskasse mm).

6. Var bekendt med hvor arbejds-
pladsbrugsanvisningerne star.
Heri kan du finde en forteg-
nelse over alle de kemikalier og
stoffer, der er i laboratoriet, og
hvad man skal gere hvis man
kommer til skade med stof-
ferne.
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7. Hvor sta opsamlingsbehol-
derne til de brugte kemikalier
— der er beholdere til bade
organiske oplgsningsmidler,
til syrer og til baser, samt til
glasaffald. For biologisk affald
galder swrlige regler, sperg din
underviser.

8. Seet dig ind i hvad maerknin-
gen af kemikalier betyder. Her
er vist de etiketter, du kan
mgde i forbindelse med labo-
ratoriearbejdet i de naturviden-
skabelige fag.

Atsende
Lokalirriterende

S

el

Eksplosiv

Let antaendelig
Yderst let antaendelig

Giftig
Meget giftig

Sundhedsskadelig

Brandnaerende

Miljefarlig

Nye symboler

Hvis disse regler overholdes, er risi-
koen for ulykker i forbindelse med

laboratoriearbejdet uhyre lille. Hvis
uheldet er ude, sa er det vigtigt at
undga panik, men | stedet forsage
at begrzense skaden:

Ved forbreending eller cetsning

skal der skylles vedvarende med
rigeligt koldt vand. Er skaden alvor-
lig, sa spg leegehjelp. Hold hele
tiden det skadede omrader afkglet
med vand.

Ved forgiftning:

Sag lzge gjeblikkelig, og medbring
etiketten for det giftige stof, evt.
det relevante blad fra arbejdsplads-
brugsanvisningen.

Ved brand:
Felg de opsidede forholdsregler,
der geelder i tilfazlde af brand.

Atsende
Lokalirriterende

Eksplosiv

Let anteendelig
Yderst let anteendelig

Giftig

Meget giftig

Sundhedsskadelig

Brandnaerende

Miljafarlig

Gamle symboler

Praktiske anvisninger

* Hvis du med en bunsenbren-
der skal opvarme noget i rea-
gensglas, s& hold dbningen
vk fra dig selv og andre p4
grund af faren for stedkogning

® Bunsenbrandere anbringes
sa der ikke er nogen fare for
at antaende hverken ting eller
personer

° Braendbare vasker mé aldrig
komme i naerheden af &ben
ild.

¢ Anvend stinkskab i forbindelse
med flygtige, sundhedsfarlige
eller brandfarlige vaesker.

* Afpipettér aldrig giftige eller
ukendte stoffer med munden -
anvend pipettehjalpere.

* Giftige og atsende stoffer ma
ikke heeldes i vasken. Anvend
de opstillede beholdere til
kemikalieaffald.

* Brugte kulturer af bakterier,
svampe og andre mikroorga-
nismer skal uskadeliggares for
de smides ud. Sperg din under-
viser hvordan.

¢ Pipetter ma ikke baeres rundt
med indhold. Hold dem lodret,
0g med mundingen nedad.

® Nér du arbejder med atsende
stoffer skal du beskytte dig
med handsker og gjenvern ~
og arbejd kun siddende og ved
en anvist arbejdsplads. Man
gar ikke rundt med @tsende
- eller giftige - stoffer.
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